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SWARTHMORE BUENOS AIRES

El Programa Swarthmore Buenos Aires es un proyecto que junto a Swarthmore
College le ofrece una experiencia diferente a los alumnos interesados en
conocer un pais latinoamericano con una importante tradiciéon cultural y una
destacada formacion universitaria.

El programa Swarthmore se desarrolla en la sede de la Universidad de San
Martin, una de las nuevas universidades publicas que mas ha crecido en los
altimos afos.

1. Informacion util para el estudiante

Buenos Aires es una ciudad con una importante oferta cultural y
gastrondmica, pero para aprovecharla a pleno, queremos que los alumnos
puedan disfrutarla desde el primer dia con toda la informacion necesaria.

1.1 Clima en Buenos Aires

La temperatura en la Argentina se mide en grados Celsius (0° C = 32° F).
En invierno (desde Junio a Septiembre), las temperaturas rondan entre los 8°C
y los 10°C. Durante el verano (Diciembre a Marzo) alcanzan los 36°C 6 37°C, y
el promedio es de 28°C. En primavera (Septiembre a Diciembre) y otofio
(Marzo a Junio) la temperatura ronda los 22°C.

1.2 Moneda y Casas de Cambio

La moneda de curso legal es el PESO ($). EI cambio es de alrededor de
3, 70 pesos por cada délar.
Se pueden cambiar délares con el pasaporte, en casas de cambio o bancos.

DIRECCIONES DE CASAS DE CAMBIO:

CAMBIO TOPAZ S.R.L.
URUGUAY 368 - Local 1
4374-4336




BANCO PIANO
SAN MARTIN 345
4321-9200

AVDA CABILDO 1181
4782-4127

En Argentina hay billetes de 2, 5, 10, 20, 50 y 100 pesos, y monedas de
1 peso, 50 centavos, 25 centavos, 10 centavos y 5 centavos.

No todos los lugares tienen cambio para 100 6 50 pesos, asi que es
recomendable tener a mano billetes de baja denominaciéon para pagar las
cosas cotidianas.

Hay CAJEROS AUTOMATICOS (ATM) distribuidos por las casas bancarias de
toda la ciudad. La mayoria s6lo entregan pesos, pero algunos también dan
dolares. Estos ultimos estan identificados.

Casi todos los comercios tienen TARJETA DE CREDITO, pero es importante
averiguar si el pago con tarjeta tiene recargo, pues a veces llegan a aumentar
hasta un 10% los precios.

Si viajas con TRAVELER™ s CHECKS, tenés que cambiarlos en la oficina de
American Express que queda en Arenales 707.

1.3 Medios de Transporte en la ciudad

La ciudad tiene una completa red de transportes publicos y ofrecen una
amplia franja horaria.

CoLECTIVOS: hay una extensa red de colectivos que cubre toda la ciudad y se
extiende hasta las afueras de Buenos Aires. Es importante que antes de viajar
averiglies bien como ir y cémo volver, porque los recorridos son a veces
complicados. Te sugerimos que compres la Guia T, una guia de calles y
colectivos de toda la ciudad. Cuesta alrededor de 5% y se compra en los
quioscos de revistas.

El viaje en colectivo cuesta entre $1.10 y $1.25 para viajes dentro de la
ciudad. Es fundamental tener monedas al ascender al colectivo.

Funcionan practicamente toda la noche, aunque con una frecuencia mas
espaciada.



SuBTES: el sistema de subterraneos cubre los principales puntos de la ciudad:
hay seis lineas A (celeste), B (roja), C (azul), D (verde), E (violeta) y H
(amarilla), y se puede hacer combinaciones entre ellas (cambiar de linea en el
mismo viaje). Es el sistema mas rapido para viajar, si bien en las horas pico
puede ser incobmodo por la cantidad de gente que se sube a los vagones. El
precio de un viaje es de $ 1.10. La Guia T también tiene un mapa con la red
de subterraneos.

Las lineas no funcionan mas alla de las 10:30PM

TRENES: la red de trenes se usa especialmente para viajar desde el centro de
la ciudad a los barrios méas alejados y al conurbano. Recomendamos que
eviten viajar solos en tren, puesto que algunas lineas son muy inseguras (suele
haber muchos robos). Es mejor intentar hacer el trayecto en colectivo.

TAxis: recomendamos no tomar cualquier taxi. Si vas a tomar un taxi en la
calle, buscéa que esté identificado con alguna red de radios taxis. EI nombre
de la red estd escrito en la puerta trasera del coche y muchos tienen,
ademas, una identificacion en el techo.

Si estas en algun domicilio fijo, un radio taxi puede ir a buscarte sin costo
adicional.

Radio-Taxis:

Premium: 5238-0000
Mi TAxI: 4931-1200
ONDA VERDE: 4867-0000

Practicamente por el mismo costo podés moverte con el sistema de REMISES,
que son autos privados que cumplen la funcién de los taxis y son muy
utilizados en la Ciudad. Los remises s6lo pasan a buscarte por un domicilio
fijo.

REMISES RiO DE LA PLATA: 4783-9556/4787-5277
REMISES UNIVERSAL: 4315-6555
REMISES OLIMPIA: 4545-4400

1.4 Como llegar a los aeropuertos y la Central de micros
de larga distancia.

Buenos Aires cuenta con un aeropuerto internacional ubicado en la localidad
de Ezeiza, Pcia. de Buenos Aires, a 35 km. del centro de la Ciudad de Buenos
Aires.

Desde el aeropuerto y hacia él se puede ir con buses, taxis o remises



Buses:

MANUEL TIENDA LEON: 4314-3636 y 4315-5115

Se pueden usar las mismas empresas de taxis y remises que ya te informamaos.
Nunca aceptes los servicios de transporte que se anuncian a viva voz en el
aeropuerto. NO son confiables

Si viajas hacia las provincias del interior de la Republica, podés hacerlo por
avion o en micro. Los vuelos locales salen del Aeroparque Jorge Newberry que

queda dentro de la ciudad, sobre la Avda. Costanera.

La Terminal de micros esta ubicada en la zona de Retiro. Para informes,
Ilamar al 4310-0700.

La Guia T que te recomendamos comprar te indicara como llegar desde tu
lugar de alojamiento al Aeroparque y a las Terminales.

1.5 NUmeros telefdénicos

URGENCIAS (policia, ambulancia, bomberos): 911

INFORMACION DE NUMEROS TELEFONICOS: 110

REPARACIONES TELEFONICAS: 114

EMBAJADA DE ESTADOS UNIDOS EN ARGENTINA: (emergencias de ciudadanos
estadounidenses): 5777.4354 (After hours calls: 5777.4873)

Otros teléfonos utiles:

Aerolineas Argentinas: 4.320.2329
American Airlines: 4.318.1111
Lan Chile: 4.378.2222

United Airlines: 4.316.0777

Varig: 4.329.9201

United Airlines : 4316.0777

Correo Central: 4.316.3000



FedEx: 4.630.0300
Western Union: 4.311.4785

Buquebus (viajes a Uruguay): 4316.6500

1.6 Llamadas internacionales:

Podés comprar tarjetas telefonicas para hacer llamados internacionales y
locales. Cada tarjeta trae sus instrucciones especificas para hacer los
Illamados. Sin embargo, si querés hacer un llamado al exterior de forma
directa (es decir, sin tarjeta), los pasos son los siguientes:

Discar 00

Discar el codigo del pais

Discar el cddigo de la ciudad

Discar el numero de teléfono con el que querés comunicarte.
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Por ejemplo, para llamar a un amigo en Nueva York, deberias marcar:

1. 00

2. 1 (Cbdigo de Estados Unidos)
3. 212 (Cédigo de Nueva York)
4. el numero de tu amigo.

1. 7 Servicios Médicos

El programa cuenta con un médico de cabecera el Dr. Eduardo Moon al que
podés solicitarle una entrevista al 4.672.4896 o al 15.5.591.9793.

El Dr. Moon es el médico de confianza de Swarthmore, atiende en un
consultorio o va a tu domicilio si es necesario, tenés que llamarlo por teléfono
y arreglar la visita. Los gastos de la consulta los paga el estudiante. Si tu
seguro médico tiene sistema de reintegro, no olvides pedirle la factura al
Doctor para luego recuperar el dinero de la consulta.

El Dr. Moon también te asesora si tiene que verte algun otro especialista, en
ese caso nosotros te recomendaremos a quién visitar.

El programa no se hace responsable del sistema de salud de los alumnos y es
necesario que traigan un servicio que pueda cubrir imprevistos médicos.

Deben asegurarse también que el seguro incluya la cobertura de una posible
internacion en alguna clinica del pais, y solicitar que les indiquen con cual



tienen convenios para que el programa sepa, frente a una posible emergencia,
a donde acudir.

La siguiente es s6lo una lista de sugerencias sobre donde concurrir frente a
una emergencia. Todas cuentan con servicio de guardias permanentes.

HOSPITAL ALEMAN

Avda. Pueyrreddn 1640

Tel. 4805-6087 o 4821-1700

(acepta tarjetas de crédito: Diners, American Express, Visa y Mastercard)

HOSPITAL ITALIANO
Gascon 450
Tel: 4959-0200

CLINICA BAZTERRICA

Juncal 3002

Tel: 4821-1600

(aceptan tarjetas de crédito)

SANATORIO MATER DEl

San Martin de Tours 2952

Tel: 4809-5555

(no acepta tarjetas de crédito)

CENTRO DE 0OJOS BUENOS AIRES
Azcuénaga 1677
Tel: 4805-9035 / 8724

2. Alguna informacion sobre la vida doméstica

Tomar la decisién de convivir durante algunos meses en un pais con una
cultura diferente nos permite asomarnos a la vida cotidiana. Alli las
diferencias muchas veces pueden complicar nuestra estadia, por eso es
importante que frente al uso de los artefactos domeésticos, preguntes el modo
de uso a tu familia de hospedaje o a quienes te instalaran en el lugar de
residencia.

2.1 Electricidad y gas

En Argentina la corriente es de 220 V. Los aparatos electronicos de
Estados Unidos (computadoras, por ejemplo) estan configurados para 110 V,
asi que tendras que comprar un adaptador para electricidad (el precio ronda
los 30 U$S).



Las cocinas funcionan a gas, asi que hay que ser cuidadoso con las llaves de
paso de gas a la hora de cocinar y tenés que asegurarte saber utilizar
correctamente el artefacto, no dudes en preguntar en el programa o en tu
casa de hospedaje.

2.2 Recreacion y actividades culturales

Buenos Aires ofrece a sus vecinos y a quienes la visitan una importante
cantidad de lugares de recreacion, centros culturales, paseos y viajes. Muchos
de ellos los realizaras con el Programa Swarthmore, pero hay muchas mas
opciones que pueden interesarte:

ASATEJ (Agencia de viajes ISIC) 4.580.8501 // 4.312.0101
Aeropuerto de Ezeiza (informacién sobre vuelos): 5.480.6111
Manuel Tienda Ledn (viajes de y hacia Ezeiza): 4393.4454

Centro Cultural Recoleta: 4803.1041. (Exposiciones, recitales)

Centro Cultural San Martin: 4.374.1251 (Teatro, cine)

Centro Cultural Ricardo Rojas: 4954.5521 / 4954.5523 (Variedad importante
de cursos y de disciplinas)

Teatro Colén: 4.378.7100

2.3 Costos estimativos de actividades en Buenos Aires

Al programar tu estadia en Buenos Aires, te recomendamos tener en cuenta
algunos precios que pueden variar a la hora de tu llegada y que son distintos a
los de tu pais de origen. Conocer algunos gastos te permitird organizar mejor
y disfrutar mas tu estadia.

Entrada al cine: $18

Entrada al teatro: $40
Entrada a una discoteca: $30
Un café en un bar: $5-6

Una cerveza en un bar: $10-12
Cena en un restaurante: $40



